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Cursos “TÉCNICO EM NUTRIÇÃO E 
DIETÉTICA” no Centro Paula Souza

Escola Técnica Estadual Município Nº

Etec Rodrigues de Abreu Agudos 135.1

Etec Professora Anna de 
Oliveira Ferraz Araraquara 29

Etec Prefeito Alberto Feres Araras 24

Etec Professor Fausto Mazzola Avaré 145

Etec Coronel Raphael Brandrão Barretos 108

Etec Doutor Domingos 
Minicucci Filho Botucatu 51

Etec de Caraguatatuba Caraguatatuba 213

Etec Doutor Francisco  
Nogueira de Lima Casa Branca 59

Etec Professor José Sant’Ana  
de Castro Cruzeiro 77

Etec de Hortolândia Hortolândia 115

Etec Doutor Demétrio  
Azevedo Júnior Itapeva 50

Etec de Itararé Itararé 243

Etec Joaquim Ferreira do Amaral Jaú 70

Etec Benedito Storani Jundiaí 42

Etec Trajano Camargo Limeira 104

Etec de Mairinque Mairinque 235

Etec Presidente Vargas Mogi das Cruzes 15

Etec Dr. Celso Giglio Osasco 242

Etec João Gomes de Araujo Pindamonhangaba 68

Etec Coronel Fernando 
Febeliano da Costa Piracicaba 56

Etec José Martimiano da Silva Ribeirão Preto 74

Etec Júlio de Mesquita Santo André 14

Etec Dona Escolástica Rosa Santos 122

Etec Cidade Tiradentes São Paulo 199

Etec Professor Camargo Aranha São Paulo 12

Etec Getúlio Vargas São Paulo 13

Etec Carlos de Campos São Paulo 45

Etec de Guaianazes São Paulo 118

Etec de Heliópolis São Paulo 205

Etec Parque Belém São Paulo 220

Etec São Mateus São Paulo 227

Etec Uirapuru São Paulo 230

Etec Irmã Agostina São Paulo 238

Etec Mandaqui São Paulo 247

São Paulo 260

Etec Rubens de Faria e Souza Sorocaba 17

Etec Salles Gomes Tatuí 101

Etec de Caraguatatuba Ubatuba 213.1



O Centro Paula Souza promove a Jornada 
Comemorativa “80 anos do Técnico em Nutrição 
e Dietética (1939 – 2019)” no Centro de Capacitação 
do Centro Paula Souza, em São Paulo, no bairro de 
Santa Ifigênia, em 6 de maio de 2019, convidando 
docentes de escolas técnicas e faculdades de tecnologia 
no estado de São Paulo.

O curso Técnico em Nutrição e Dietética é originário 
do curso de “Auxiliares em Alimentação ou Dietistas”, o 
primeiro curso de formação profissional no campo da 
alimentação e nutrição no Brasil, criado pelo médico--
chefe Francisco Pompêo do Amaral (1907-1990) na Su-
perintendência do Ensino Profissional do Estado de São 
Paulo, por  Decreto Estadual N° 10.033, de 03 de março 
de 1939. Desde a sua origem até 1974, era o único curso 
técnico de nutrição e dietética funcionando nas instala-
ções da atual Escola Técnica Estadual Carlos de 
Campos, no Brás, em São Paulo. 

Desde 2009 a instituição promove eventos sobre a história 
da gênese e evolução desse curso. Na época, oferecido em 
25 escolas técnicas, e atualmente, em 39 escolas do Centro 
Paula Souza. Para 2019, foram organizadas palestras e a 
Exposição NEIDE GAUDENCI DE SÁ: Dietista, 
pioneira na construção e evolução do Técnico em 
Nutrição e Dietética, que posteriormente, de forma 
itinerante percorrerá as escolas na instituição. 
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