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• O Distrito de Cidade Tiradentes abriga o maior 

complexo de conjuntos habitacionais da América 

Latina, com cerca de 40 mil unidades, a maioria delas, 

construídas na década de 1980 pela COHAB 

(Companhia Metropolitana de Habitação de São 

Paulo), CDHU (Companhia de Desenvolvimento 

Habitacional e Urbano do Estado de São Paulo).









• O bairro foi planejado como um grande conjunto 

periférico e monofuncional do tipo “bairro dormitório” 

para deslocamento de populações atingidas pelas obras 

públicas, assim como ocorreu com a Cidade de Deus, no 

Rio de Janeiro.(PREFEITURA REGIONAL CIDADE 

TIRADENTES 2019).



• Identidade dos moradores de Cidade Tiradentes 

relacionada ao processo de construção do bairro 

• Projeto de construção de moradias para sanar o déficit 

habitacional.

• Não observaram as necessidades básicas da população 

como equipamentos de saúde, educação, lazer, 

segurança, ambientes de convívio comunitário, etc.





• Governo do Estado de São Paulo em parceria com a Prefeitura 

do Município, por meio do Plano de Expansão do Centro 

Estadual de Educação Tecnológica Paula Souza, construiu a 

Escola Técnica Estadual de Cidade Tiradentes 

• Objetivo de oferecer qualificação profissional aos habitantes 

de Cidade Tiradentes e cercanias.

• Trata-se de um complexo com 12 salas de aula, 11 

laboratórios (gestão, informática, segurança do trabalho, 

farmácia, nutrição e dietética, ciências).











Criação Logotipo - Etec CT - Inspirado nos prédios e na 
grandiosidade do bairro, bem como na representatividade da 
instalação da Unidade Escolar do Centro Paula Souza na Cidade 
Tiradentes.



Objetivo

• Tecer a história da escola técnica desde 
2009, e do curso de nutrição e dietética da 
ETEC Cidade Tiradentes, além de traçar o 
perfil dos alunos, características e avanços .



Justificativa

• O projeto tem relevância para o Curso de 
ND e consequentemente para a ETEC de 
Cidade Tiradentes pois vai proporcionar 
os alunos o conhecimento do contexto 
histórico do curso de nutrição e a 
importância do profissional técnico em 
nutrição e dietética no mercado de 
trabalho.



O Técnico em Nutrição e Dietética (TND) é o 
profissional que desenvolve inúmeras 
atividades nos diferentes setores do mercado 
de trabalho que envolvem alimentação e 
nutrição.



Metodologia

• A pesquisa documental é um procedimento 
metodológico decisivo em ciências humanas 
e sociais porque a maior parte das fontes 
escritas – ou não – são quase sempre a base 
do trabalho de investigação (SILVA et al, 
2009).



Metodologia

• Inicia-se com o levantamento na Secretaria 
Acadêmica sobre os formandos no curso 
Técnico em Nutrição e Dietética da ETEC 
Cidade Tiradentes desde a origem até 2018.



Metodologia

• Será empregado a história oral realizando 
entrevistas e a pesquisa em fontes primárias 
nos arquivos escolares para tecer a história 
da ETEC Cidade Tiradentes. 

• Demonstrar a trajetória de ex alunos que 
ingressaram no mercado de trabalho.



Resultados Esperados

• Atendendo aos objetivos do projeto, além 
de apresentar história da escola técnica 
perfil dos alunos, características e conquistas 
da escola, espera-se como resultado a 
motivação e honradez dos alunos, 
professores e colaboradores por contribuir 
para a construção de uma das melhores 
ETECs da Região Leste do Estado de São 
Paulo.





Levantamento na Secretaria Acadêmica sobre os 
formandos no curso Técnico em Nutrição e Dietética



Levantamento dos coordenadores no período de 10 
anos

1º Amanda Jose Pereira do Nascimento
Inicio: 01/02/2010 até 14/08/2011.

2º Helga Vannucchi Ferraresi
Inicio: 15/08/2011 até 20/08/2015.

3º Patricia de Oliveira Ferreira
Inicio: 21/08/2015 até 22/07/2018.

4º Cristiane Bastos de Oliveira Silva
Inicio: 23/07/2018 até a presente data



Trajetória de ex alunos

Perla Costa
formada em técnico em 

nutrição e dietética, 
confeitaria e empreendedora.



Trajetória de ex alunos

Lusinete Gonçalves
Técnica em nutrição, 

Gestora de Unidade em 
Cozinha Industrial, realiza 

consultoria sanitária para Rede 
Pão de Açúcar e Extra.



Trajetória de ex alunos

Thais Basili
Técnica em nutrição, 

Responsável técnica de uma 
rede de padarias



Ação Social 2018
Alunos do 1º módulo de nutrição, realizaram orientação para a comunidade local, sobre a 

higienização correta das mãos e desinfecção de hortifrútis, sob a supervisão da professora Ana 
Maria Eduardo Barbieri da disciplina de Higiene dos alimentos.

Da esquerda para a direita: professora Ana Maria 
Eduardo Barbieri, Breno S. Tomasco, Hingrid T. 
Marques, Rebecca L. C D. Sila, Bruno R. D. Silva, 
Euriane D.A Oliveira, Ana G. Chave e Tauana A. D. 
Moura. Outubro/2018

Da esquerda para a direita: Kathiane M. da Silva e 
Luciana A. Moreira. Outubro/2018



Ação Social 2018
Alunos do 2º e 3º módulo de nutrição, realizaram avalição nutricional e orientação alimentar com a 
supervisão da professora Flávia Peçanha e demonstração de sódio e gorduras nos alimentos ultraprocessados, 
com a orientação do professor Alex Batista da disciplina de tecnologia dos alimentos e rotulagem  nutricional.

Da esquerda para direita: Juliana D.C.B 
Alves, Ivani S. D Silva, João P. A.F. Costa, 
Rafael D.C.F D Santos e Tatiane P.H.D. 
Silva. 

Da esquerda para direita: paciente Sra
Terezinha e aluno Pedro H. C. Chaves.



Evento em comemoração ao dia do técnico em 
nutrição

Entrega de brindes para alunos do 1º, 2º e 3º ano do 
Ensino médio integrado ao técnico. Junho/2018.



Evento em comemoração ao dia do técnico em 
nutrição

Logo do projeto desenvolvido 
pela professora Cristiane 
Bastos. Junho/2018

Da esquerda para direita: Profªs Patricia Oliveira, Cristiane Bastos, 
Karina Satiro, Ana Maria, Fernanda Magalhães e Helga Vanucchi.



Apresentações dos Trabalhos de conclusão de curso
Planejamento de eventos: organização, divulgação, execução e avalição. 

Evento em comemoração ao "Dia de los
Muertos” do México.
Da direita para esquerda: Daiane D. 
Santana, Joana D.P D Sousa, Ellen A. Brito 
e Caroline A.D Carvalho. 
Junho/2018

Evento em comemoração ao “Anzac Day” 
(homenagem aos militares que morreram durante a 
Primeira Guerra Mundial, na Austrália e Nova 
Zelândia.
Da direita para esquerda: Vivian D. P Santos, Thayná
C. D. Neves, Luiz C.R D. Souza, Stefany O. D. Silva e 
Mileide C. Ribeiro. Junho/2018



Corpo docente curso de nutrição e dietética 

Nutricionista/prof.ª 
Cristiane Bastos 

Nutricionista/prof.ª 
Daniela Rodrigues

Nutricionista/prof.ª 
Patrícia Oliveira 

Nutricionista/prof.ª 
Patrícia Yuri

Nutricionista/prof.ª 
Karina Polido

Nutricionista/prof.ª 
Flávia Costa 

Nutricionista/prof.ª 
Helga Vanucchi

Biomédica/prof.ª 
Ana Maria

Nutricionista/prof.ª 
Fernanda Magalhães

Letras/Prof.ª 
Felipe Paschoal

Nutricionista/prof.ª 
Alex Batista 

Nutricionista/prof.ª 
Luzia Etsuko

Nutricionista/prof.ª
Karina Sátiro

Advogado/profº
João Vitor
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