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OBJETIVO:

Relacionar a legislacao educacional
com a construcéao do curriculo do
curso Técnico em Nutricao e
Dietética no Centro Paula Souza
(1939 a 2011)



Pesquisa no Centro de Memoria da
primeira Escola Profissional Feminina, de
Sao Paulo, capital.

Fotografia da Etec Carlos de Campos, década de 1930



Periodo da pesquisa: 1939 - 2011

1939 - criacao do primeiro curso no campo da
alimentacao e nutricao no Brasil —
Auxiliares em Alimentacao — na
educacao profissional por
Francisco Pompéo do Amaral



e Antes de 1939

Decreto Estadual N° 2118 B de 28 de setembro de 1911 ,
regulamenta a Lei N° 1214 de 24 de outubro de 1910:

cria o instituto de educacdao profissional, denominado “Escola Profissional Feminina”,
como estabelecimento destinado ao ensino economia domeéstica e prendas manuais
a alunos do sexo feminino.

e A Escola Profissional Feminina compreendia as secoes:
- desenho
- datilografia
- corte e feitio de vestidos e roupas para senhoras e criangcas
- corte e feitio de roupas brancas
- de bordados e rendas

- de fabrico de flores e ornamentacao de chapéus
- de arte culinaria em todos os seus ramos e de economia domeéstica.

Fonte: Laurindo. Arnaldo. 50 anos de Ensino Profissional. Estado de Sao Paulo. Editora Grafica Irmaos Andrioli S/A,
Séo Paulo, 1962, p. 120.



e “A Escola tem por fim ministrar a aprendizagem de artes e
officios, economia domestica e puericultura, a alumnas maiores
de 12 anos. A candidata para ter ingresso na Escola precisater o
curso completo dos nossos grupos escolares, ou preparo
equivalente, demonstrando em exame de admissao. O curso
profissional commum tem a duracéo de trés annos. O objetivo da
Escola € dar as suas alumnas, depois de conhecidas as suas
aptiddoes naturaes, uma profissédo, ministrando-lhes ao mesmo
tempo, 0s conhecimentos precisos para que se tornem boas
donas de casa” (Silveira, 1931)

Fonte: Silveira, Horacio Augusto. Escola Normal Feminina de Artes e Officios (S0
Paulo) - Historico e organizacéo atual: tese apresentada no 2° Congresso
Feminista, Sao Paulo Editora, 1931.



Profissao — Educacao Domeéstica

Curso Geral:

Componentes basicos para os trabalhos nas oficinas:
| — Portuguez e educacao moral e civica

Il — Arithmetica e geometria

lIl — Desenho profissional

IV — Plastica applicada as profissdes

Componente para a formacgao de verdadeiras donas de casa:
V — Economia domeéstica e puericultura



Ensino de Puericultura:

“O estudo dessa disciplina, cujas
vantagens serao immensas
para o fortalecimento das
geracoes futuras,
principalmente no nosso meio,
onde a mortalidade infantil
attinge cifras deprimentes para
0S nossos foros de civilizacao,
para ser proveitoso requer
pratica e as luzes do medico
pediatra” (SILVEIRA, 1931)




APERFEICOAMENTO
MESTRES PARA O ENSINO PROFISSIONAL E DOMESTICO
Curso Geral:
| - Mathematica, escripturacao industrial, direccao de officina
Il — Geografia econdmica, hygiene industrial
lll — Puericultura
IV — Desenho industrial e plastica

APERFEICOAMENTO DE UM DOS SEGUINTES OFFICIOS

- Confeccbes - Chapéus
- Roupas brancas - Flores e artes applicada
- Rendas e bordados - Desenho technico

- Pratica de ensino

Fonte: Silveira, Horacio Augusto, 1931.



1939 — Decreto Estadual N° 10.033
de 03 de marc¢o, regulamenta
0S CUrsos:

Dietética para donas de casa
(3 anos)

Auxiliares em alimentacao
(2 anos)

Fotografia na Etec Carlos de Campos, década de 1940
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1953 — Lei Estadual N° 2.318 de
09 de outubro, autoria do
deputado Arnaldo Laurindo,
desdobra o curso de Mestre
de Educacado Domeéstica e
Auxiliar em Alimentacéo em:

Formacao de Profissionais de
Economia Domestica e Artes
Manualis

Formacé&o de Dietistas

Fotografia na Etec Carlos de Campos, s/d



1953 — Curriculo do curso de
Formacao de Dietistas:

Primeiro ano:

. higiene geral (enfermagem)

. puericultura

. dietética (parte geral, fisiologia da nutricéo e
técnica culinaria)

Segundo ano:

. Dietética (parte geral, administracéo de servigcos
de alimentacao, pratica de ensino e
divulgacéo de higiene alimentar e pesquisas
higiénico-sociais relacionadas com a
alimentacao)

Fonte: LAURINDO. Arnaldo, 1962: 306

Fotografia na Etec Carlos de Campos, década de 1940



1961 — decreto 38.643, de 27 de julho,
transforma os cursos em:

- Técnico de Economia Doméstica e Artes
Aplicadas

- Técnico de Dietética



Conselho Federal de Educacao propde curriculo
minimo, por meio do Parecer n® 4089/74, aprovado
em 05 de dezembro de 1974, com carga horaria
minima de 2900 horas / aula - em quatro séries:
1) Redacéao e Expressao;

2) Estudos Regionais;

3) Administracao Aplicada;

4) Higiene;

5) Nutricdo e Dietética,

6) Bromatologia,

7) Nocoes de Anatomia e Fisiologia Humana;
8) Estagio e Pratica Profissional.



Colégio Tecnico Estadual Carlos de Campos
Carga horaria: 3180 horas / aula

1) Inglés 14) Bromatologia

2) Desenho Aplicado 15) Matematica aplicada

3) Administracao Geral 16) Anatomia e fisiologia humana
4) Administracao Geral de Servigcos de Alimentagéo 17) Quimica organica

5) Etica profissional 18) Higiene e satde publica

6) Inqueéritos alimentares 19) Estagio supervisionado

7) Psicologia e relagcbes humanas
8) Nutricdo normal

9) Fisiologia da nutric&o Fonte: CIEE. Centro de Integracéo
10) Fisiologia da nutricao e dietoterapia Empresa-Escola.

11) Técnica dietética e arte culinaria Dicionario das profissdes.
12) Puericultura e dietética infantil Técnico em Nutricdo e

13) Técnicas de educacdao alimentar Dietética e Nutricionista,

agosto, 1974.



Habilitagio Profissional de Técnico em Nutrigio e Dietética - 99

Modulo semar

LEGISLACAO MATERIAS / COMPONENTES CH
CURRICULARES Total | Total

/
HIGIENE ALIMENTAR /
Higiene dos Alimentos
C Inquéritos ¢ Técnica de Educagdo Alimentar
‘ederal ADMINISTRAGAO APLICADA.
9394196 | N Administragio Aplicada

o mentagiio
NUTRIGAO E DIETETICA /
Nutrigllo Normal
Técnico Dictética ¢ Prética em Laboratério
rapia Aplicada
Nutriglo Materno Infantil
crelo Fisiologia da Nutriglo
220897 Nutrigio em Sai
BROMATOLOGIA
ia ¢ Pritica em Laboratério

Disciplinas | Nogdes de Anatomia ¢ Fisiologia Humanas
Instrumentais | Quimica OrgAnica

Parccer Bioquimica

CNE n* Nogdes de Pucricultura’ .

0597

CARGA HORARIA DO MINIMO PROFISSIONALIZAN

Disciplinas a
Optativas Psicologia das Relagdes Humanas
Etica ¢ Cidadania
Inciso 111 Teenologia ¢ Meio Ambicnte
I An 6 stdo ¢ Qualidade

Decreto

2208/97

CARGA HORARIA DISCIPLINAS OPTATIVAS

CARGA HIORARIA DOS CONTEUDOS PROFISSIONAL ZANTES
CARGA HORARIA DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO

Qualificagdes:
\
1* Ciclo: Almox: de Alimentos ’{/
1°42° Clelos tente em Preparaglo e Distribuiglo de Alimentos
1°+2°+3* C : Téenico em Nutriglio e Dictétis

71208




CEETEPS

Centro Estadual de Educacdo Tecnolégica Paula Souza
Governo do Estado de Sao Paulo

ETE R : IVIUIICIPIO

Curso : Técnico em Nutrigiio e Dietética

Lei Federal N° 9394/96; Decreto Federal N° 2208/97; Resolugdo CNE/CEB N° 04/99 — Plano de Curso aprovado : 30/01/2001

¢

1° médulo - 2° Sem./2001
Higiene dos Alimentos S Nogdes de Marketin,

Administragdo Aplicada Inquéritos e Técnica de Educagdo Alimentar Administragdo dos Servigos de
Alimentagdo
Nutri¢do Normal Administragdo dos Servigos de Alimentagdo
Técnica Dietética e Pratica em Laboratério
Técnica Dietética e Pratica em Laboratério Nutrigdo Normal
Dietoterapia Aplicada
Nogdes de Anatomia e Fisiologia Humanas Técnica Dietética ¢ Pratica em Laboratério
Nutrigdo Materno Infantil
Quimica Organica Dietoterapia Aplicada
Bromatologia e Pratica em Laboratorio
Informatica Fisiologia da Nutri¢do
Tecnologia dos Alimentos
Psi a Nutrigdo e Satde Publica
Nogdes de Legislagdo Aplicada
Etica Profissional Bioquimica
Nogdes de Puericultura
Tecnologia e Meio Ambiente Gestdo e Qualidade
Subtotal
Total Geral
Estagio Supervisionado
Qualificagdo Profissional : Qualificagdo Profissional : Habilitagdo Profissional :
Agente Sanitirio de Alimentos Assistente em Preparagio e Distribuigio de Alimentos Técnico em Nutriciio e Dietética

Data: _ / /2001 Diretor : Homologadoem: __/ /2001




Lei Federal n°. 9394/96 - Resolugdo CNE/CEB n°. 04/99 - Parecer CNE/CEB n°. 16/99 - Decreto Federal n°. 5154/04 - Resolugdo CNE/CEB n® 01/05 - Indicagdo CEE n®. 08/2000.
Plano de Curso aprovado pela Portaria do Coordenador da CETEC de 04/ 003, publicada no DOE de 07/02/2004, se¢do I, pdgina 52.

2° MODULO - 1° SEM./)2009 3* MODULO - 2° SEM./2009

Identificagdo do Estado Nutricional
Educagdo Alimentar para a Coletividade
Estudo Experimental dos Alimentos

1° MODULO - 2° SEM./2008

Identificagdo das Necessidades Nutricionais
Educagdo Alimentar para o Autocuidado
Saude ¢ Seguranga no Trabalho

Orientagdo ¢ Controle do Diagnéstico
Biosseguranga nas Agdes de Saide

Produgio de Refeigdes para Coletividades Sadias

Gestiio em Saude

Procedimentos Higiénico-Sanitirios Seguranga Alimentar Nutricional
Banco de Dados ientagdo Dietética nos Distirbios Nutricionais
'OTAL

Cidadania Organizacional
Linguagens, Trabalho e Tecnologia

Conservagio e Rotulagem dos Alimentos

s e
IR
Alimentos, Selegao ¢ Controle de Qualidade “ e o c;ﬂ"':";)‘"“"“’ om UAN (Unidades de - Produgdo de Dictas Modificadas ¢ Especiais
- KX
X

TOTAL

Estégio Supervisionado

5

0

Qualificagdo Profissional Técnica de Nivel Médio de Qualificagdo Profissional Técnica de Nivel Médio de Habilitagdo Profissional Técnica de Nivel Médio de

Agente Sanitdrio de Alimentos Assistente em Preparagdo e Distribuigdo de Alimentos Técnico em Nutrigdo e Dietética
Médulo I Modulos I+ IT + ITT

NRSE-Sorocaba - Organizagdes Curriculares 2° semestre 2008




EIXO TEC GICO: AMBIENTE SAUDE E
SEGURANGA

Habilitagao: TECNICO EM NUTRIGAO E DIETETICA

MODULO | & MODULO I MODULO il

&% 2.1. Higiene e Sanmzacéo nos Servnoos de
1.1. Atendimento ao consumidor e Alimentagéo ... 1
N Y 3.1. Etica e Exercicio Profissional do Técnico
Rotulagem ............ SRR 2.2 Instalagbes de Servicos de Alimentacéo em Nutrigio 40/50
ceeeeen. 50O )

1.2. Diagnostico da Alimentacéo Humana.. 100 i SRS | 3.2 Gesto de Dietas Modificadas e

1.3. Controle de Qualidade de Admibisttacho de Seniigon o § Especiais ... v 1401150
Alimentag&o .. s ..... 150/160

Alimentos...... csnssnnnsasaeses 100 3.3. Diagnéstico do Estado Nutricional ...60/ 50

Elaboragao de Cardapios e Preparos 100 (e

1.4. Planejamento Alimentar.......................100 3 3.4. Seguranga no Trabalho .. i 40/50
Controle de Doengas Transmitidas por 7

1.5. Linguagem Trabalho e Tecnologia . 40/50 Alimentos .. ; ... 50/60 3.5. Gestéo de Servigos Especiais de

iz Alimentacéo e Nuti S—- oy 1
1.6. Educagéo para Nutrigdo v 100 i Planejamento do TCC em Nutrigéo e i bl ey 4
Dietética. s 40/50 4 3.6. Desenvolvimento do TCC ................ 50/60

O S R, Mo
3 Médulo | Médulo 1 + 11
Agente Comunitério para Saude Assistente em Servigos de Técnico em Nutricdo e Dietética
Alimentar Alimentacdo e Nutrigdo




Curriculos (disciplinas)

1961
1971
1999 (22)
2001 (29)
2004

2008 (18)

Lei Federal Decreto

38.643

9394/96 2208/97

9394/96

9394/96

9394/96 5154/04

Indicacéao

CEE no 10/71

CEE N° 01/97

CEE N° 08/2000

e N° 80/2008



Curriculos

1939

1953

1961

1971

Qualificagcbes (modulos)

| - Educacdo Domeéstica e Dietética para donas de casa
Il - Formacao de Mestras de Educacao Domeéstica e
Auxiliares em Alimentacao

| - Educacédo Domestica

Il - Formacao de Professores de Educacao Domeéstica e
Trabalhos Manuais

Il — Formacéao de Dietista (regulamentado em 1954)

| — Técnica em Economia Doméstica e Artes Aplicadas
Il — Técnica de Dietista (equivalente 2° grau)

| - Técnico de Nutricado e Dietética



Curriculos Qualificagcbes (modulos)

1999 | — Almoxarife de alimentos
Il — Assistente em Preparacao e Distribuicao de Alimentos
lIl — Técnico em Nutricdo e Dietética

2001/2004 | — Agente Sanitario de Alimentos
Il — Assistente em Preparacao e Distribuicdo de Alimentos
lIl - Técnico em Nutricdo e Dietética

2008 | - Agente Comunitario para Saude Alimentar
Il - Assistente de Produtos e Servi¢cos de Alimentacéao
lIl - Técnico em Nutricao e Dietética



e Participantes no Clube de Meméarias VI

1 — Amanda J P Nascimento (Etec Cidade Tirandentes, em S.Paulo)
2 — Arlene lacovone (Cetec)

3 — Carlos A F Samproni (Etec Machado de Assis, em Cacapava)

4 — Carmen Bassi Barbosa (Cetec)

5-Cleusa M R S Wargaftig (Etec Monsenhor A Magliano, em Garca)

6 — Dulcineia Ramalho A Oliveira (Etec Deputado Fco Franco, em
Rancharia)

7 — Fabiana Sandoval (Etec Dr. Francisco Nogueira de Lima)

8 — Fernanda Mello Demai (Cetec)

9 — Imperio Lombardi (Etec Prof. Horacio A Silveira, em S. Paulo)

10 — Lidia Ramos Aleixo de Souza (Etec Julio de Mesquita, em S. André)



e Participantes no Clube de Meméarias VI

11- Luzia Rosana de Toledo Kulcsar (Etec Carlos de Campos, em
S.Paulo)

12 — Maria Jose Grando Rovai (Cetec)

13 — Maria Teresa Garbim Machado (Etec de Orlandia)

14 — Paulo Henrique Maximo (Etec Deputado Salim Sedeh)

15 — Ricardo Francelino da Silva (Etec Prof. Luiz Pires Barbosa)

16 — Stella Lobo (Cetec)

17 — Zulange O S Grillo (Etec Julio de Mesquita, em Santo André)
18- Monica de Oliveira Costa (Etec Carlos de Campos, em S. Paulo)



