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Resumen
La formación profesional de nivel medio en Enfermería tiene una trayectoria significativa para el trabajo en el campo de la salud. En ese
sentido, este trabajo tiene por objetivo describir y analizar la producción científica nacional sobre la creación e implantación de cursos técnicos
de Enfermería en Brasil.  Como método se optó por la Scoping Review que permitió la identificación de 10 estudios. Esas publicaciones
presentaron abordajes centrados en el recorrido histórico, en el cambio del panorama de la educación, en la creación de una tercera categoría
profesional y en la historia de las primeras escuelas con cursos técnicos de Enfermería. El análisis permitió debatir sobre la  influencia de las
transformaciones del escenario brasileño en la trayectoria de la consolidación de la Enfermería en la sociedad a partir de 1950. Se concluye
que las modificaciones en la relación de la Enfermería con la sociedad y el avance de la educación permitieron una importante organización de
la categoría y estimularon el perfeccionamiento profesional.
Palabras clave: Técnicos de Enfermería. Escuelas de Enfermería. Educación Técnica en Enfermería.

Creation and implementation of Nurse Auxiliary Training Courses in Brazil

Abstract
Nurse auxiliary vocational training courses are an important part of the healthcare system. This article aims to describe and analyse Brazil’s sci-
entific production on the creation and implementation of such courses. Using Scoping Review, we identified 10 suitable studies. The area of
study was approached from diverse points of view including history, education, the creation of a new professional category and the history of
these training schools. We analysed the influence of social changes in Brazil and the consolidation of nursing as a discipline in the 1950s. We
concluded that social and professional changes, as well as the development of education in Brazil, promoted the creation of training courses
and improved nurse auxiliaries professional development. 
Keywords: Licensed Practical Nurses. Schools Nursing. Nursing Education.

Introducción

La enseñanza de Enfermería en Brasil ha pasado por mu-
chas modificaciones ante los movimientos y transformaciones
políticas,  culturales,  sociales  y económicas;  evidenciando la
necesidad  de innovar y establecer  un proceso  de formación
más sistematizado y eficiente.1 Tuvo expresión a partir de la
implantación de la Escuela de Enfermeras del Departamento
Nacional de Salud Pública en 1923, denominada en 1926, Es-

cuela de Enfermeras Anna Nery (EEAN) y que oficializó el
modelo  Nightingale  de  enseñanza  para  la  formación  de  las
alumnas.2-5

Con la reforma de la educación en 1961, la enseñanza me-
dia fue marcada por ser nivel de enseñanza profesional y se in-
sertó en la estructura de la educación intermediaria que tenía
en vista responder a la necesidad del comercio e industrias con
mano de obra cualificada, especializada y diversificada.6-8
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También  es  posible  observar  la  intención  de  cualificar
mano de obra con la Ley 5692 de 1971, que hizo obligatoria la
educación  técnica  en  enseñanza  media,  suministrando  al
alumno una habilitación profesional al terminar el ciclo secun-
dario.6-8 Esos fueron los intentos de solucionar la interacción
entre los conocimientos para la ciudadanía y el avance tecno-
lógico de la industria y comercio, permitiendo la inclusión de
personas  con  menores  condiciones  socioeconómicas  en  el
mercado de trabajo.

Considerando la complejidad del área de la salud, la cuali-
ficación de trabajadores de nivel medio es fundamental para el
desarrollo de la asistencia sistematizada. Así, bajo el argumen-
to de la necesidad de personal técnico para atender al sector de
salud que absorbía cada vez más la demanda de nuevos pa-
cientes, la formación profesional de nivel medio en Enferme-
ría asumió el papel de incrementar el número de trabajadores
más cualificados y especializados.7-10

Ante lo expuesto, se evidencia que la formación profesio-
nal de nivel medio en Enfermería tiene una trayectoria signifi-
cativa para el trabajo en salud. Por eso, se busca la compren-
sión sobre su inserción en las instituciones de salud, superando
los desafíos recorridos y las dificultades para el desarrollo pro-
fesional  de los cursos  técnicos de Enfermería.  Por lo  tanto,
cabe preguntarse qué es lo que la producción científica nacio-
nal ha presentado sobre la creación e implantación de cursos
técnicos de enfermería en Brasil.

En este sentido, el estudio tiene como objetivos describir y
analizar la producción científica nacional sobre la creación e
implantación de cursos técnicos de Enfermería en Brasil.

Método

Para el diseño de la investigación se eligió el método JBI
Scoping Reviews,  según las orientaciones presentadas por el
instituto Joanna Briggs.11

La revisión de propósito o  scoping review es un método
descriptivo para la revisión de literatura, que organiza, procesa
y  mapea  la  literatura  existente  sobre  un  determinado  asun-
to.11,12

Para definir la pregunta de investigación y orientar la con-
sulta de publicaciones, se adoptó la estrategia PCC (Problema,
Concepto y Contexto) por medio de la cual fueron identifica-
dos, la población objetivo, el concepto y el contexto de los es-
tudios encontrados.

A partir de la combinación de descriptores fueron elabora-
das las estrategias de consulta que permitieron identificar pu-
blicaciones relacionadas al tema de estudio.

Se consideraron relevantes los trabajos publicados en pe-
riódicos de revistas, disertaciones y tesis indexadas en las ba-
ses de datos Biblioteca Virtual de Salud (BVS), Sistema en Lí-
nea de Consulta y Análisis de Literatura Médica (MEDLINE/
PUBMED), Portal de Periódicos de la Coordinación de Per-
feccionamiento de Persona de Nivel Superior (CAPES) y base
de datos MINERVA. Además, fueron incluidos estudios escri-
tos en portugués, inglés y español que se relacionaran con la
creación e implantación de cursos de profesionalización de ni-
vel medio en enfermería en Brasil desde la década de 1950.

Para la selección de los estudios se estableció la estrategia
de la lectura inicial del título, de los cuales fueron eliminados
los que no se relacionaban con el tema de investigación. A
continuación, la selección se dio por medio de la lectura del
resumen y de los descriptores.

Los estudios fueron analizados y categorizados, siguiendo
el checklist de desarrollo establecido por el protocolo de la de-
claración  Preferred  Reporting Items for  Systematic  Reviews
and Meta-Analyses (PRISMA) que establece los principios de
la investigación bibliográfica y de la presentación de la revi-
sión,  detalla  la  metodología  y  conducción  del  estudio  y  la
identificación y extracción de datos.13,14

Los resultados de consulta a las bases de datos fueron so-
metidos a los filtros de ese protocolo, restringiendo y seleccio-
nando los artículos de manera rigurosa con el objetivo de me-
jorar la calidad de los datos y orientar la evaluación crítica de
las publicaciones encontradas.15

Resultados y discusión

Las consultas realizadas en las referidas bases de datos re-
sultaron en un total de 2291 trabajos. Se puede observar el flu-
jo de la selección y análisis de las publicaciones en la Figura
1.

Fueron considerados pertinentes al presente estudio 10 pu-
blicaciones,  por tratar  específicamente  de  la  creación  e im-
plantación del curso técnico en enfermería en Brasil. El detalle
resumido de esos trabajos se puede apreciar en la Tabla 1.

Los hallazgos demuestran que, el mayor grupo de trabajos,
dedicado a relatar la creación de una nueva categoría en la En-
fermería y la implantación de los cursos técnicos de enferme-
ría en Brasil, se dio entre los años 2005 y 2016. Ocho estudios
(80%) se realizaron en la región Sudeste, lo que correspondió
a la mayoría de las publicaciones. Los estudios provenientes
de  las  regiones  Norte  y  Sur  totalizaron  dos  indicaciones
(20%).

Se observó que la mayoría de los estudios (50%) adoptaron
el método histórico social  para desarrollar el análisis crítico
sobre el proceso de creación e implantación de cursos técnicos
de enfermería en Brasil, seguido de los métodos análisis docu-
mental e historia oral temática con el 14% cada uno. La teoría
de campo de Pierre  Bourdieu fue utilizada  como referencia
teórico en tres publicaciones (30%) para fundamentar el análi-
sis de los discursos sobre la integración de una nueva catego-
ría profesional  y la historia de los primeros cursos de nivel
medio en Enfermería en Brasil.

El análisis de esos estudios evidenció los discursos predo-
minantes y llevó a la elaboración de cuatro categorías de abor-
dajes:  la motivación de una tercera categoría profesional de
Enfermería en Brasil; las reformas de la educación movilizan
a los representantes de enfermería a consolidar la presencia de
una tercera categoría profesional;  la creación de una tercera
categoría profesional en la Enfermería para asegurar la exclu-
sividad del cuidado al paciente; y las primeras escuelas de cur-
so técnico en enfermería en Brasil.
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Figura 1. Flujo de selección de publicaciones en las bases de datos.

Tabla 1. Relación de los principales hallazgos por estudios seleccionados para análisis en esta revisión.

Referencias seleccionadas
Lugar de
pesquisa

Objetivos
Método utiliza-

do
Principales hallazgos Conclusiones

Roche DM. O curso técnico de en-
fermagem "Maria Pia Matarazzo".

Rev Bras Enferm. 1968
São Paulo

Informar sobre las caracte-
rísticas del nuevo curso Téc-

nico en Enfermería

Relato de
experiencia

Relato sobre la creación del
curso técnico en la escuela

Oficialización y funciona-
miento del curso.

Abreu MJ. A estruturação, organi-
zação e implantação de um Curso

de Técnico de Enfermagem no Terri-
tório Federal do Amapá-Macapá.
Rev Enferm Nov Dimens. 1977

Macapá Presentar el programa elabo-
rado para el curso

Relato de
experiencia

Participación del Departa-
mento de Recursos Huma-
nos para la Salud del Minis-
terio de Salud para la crea-

ción del curso técnico.

Creación de curso técnico
con los recursos ofrecidos

por la comunidad.

Caverni LMR. Curso técnico de en-
fermagem: uma trajetória histórica e
legal - 1948 a 1973. Escuela de En-
fermería de la Universidad de São

Paulo, 2005

São Paulo
Describir la trayectoria de la
implantación de los primeros

cursos técnicos

Análisis
documental e
historia social

Trayectoria histórica sobre
legislación pertinente en el
área de Enfermería que de-

terminaría la creación de dos
cursos técnicos

La creación del curso técni-
co en dos escuelas en Rio

de Janeiro y una escuela en
São Paulo.

Caverni LMR, Sanna MC. Schools of
technical level of nursing: creation in
hospitals model-reference of the city

of São Paulo. Rev Paul Enferm.
2007

São Paulo

Identificar los movimientos
de creación de escuelas de
nivel medio en hospitales
modelo-referencia de São

Paulo

Historia social

Relato sobre la creación de
cursos de nivel medio en En-
fermería en hospitales priva-

dos de São Paulo

La creación de escuelas y
cursos de nivel medio en

hospitales privados de São
Paulo.

Azevedo JM. O curso técnico de en-
fermagem na Escola Anna Nery:

criação e consolidação 1966 – 1971.
Escuela de Enfermería Anna Nery.

2008

Rio de Janeiro

Describir las circunstancias
que favorecieron la creación

de los cursos técnicos en
Brasil

Historia social;
historia oral

temática

Creación e implantación del
Curso Técnico en Enferme-
ría en la Escuela de Enfer-

mería Anna Nery

Los motivos para la creación
del curso técnico represen-
taron esfuerzo para determi-
nar un tipo de formación de-

seada para la categoría.
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Referencias seleccionadas
Lugar de
pesquisa

Objetivos
Método utiliza-

do
Principales hallazgos Conclusiones

Caverni LMR, Sanna MC. History of
the creation and activation of the es-
cola de enfermagem São Joaquim,
attached to hospital Beneficiência

Portuguesa de São Paulo. Rev Paul
Enferm. 2008

São Paulo

Reconstruir la historia de la
creación de la escuela y tra-
zar el panorama de las cir-

cunstancias que propiciaron
ese evento

Historia social

Trayectoria histórica sobre la
creación y apertura del curso
de nivel medio en Enferme-
ría en un hospital privado

Comprensión de la intencio-
nalidad de la institución hos-
pitalaria en crear un curso

de nivel medio.

Stutz BL. Técnico em enfermagem
no município de Uberlândia: a cons-
trução histórica de uma profissão e a
primeira instituição escolar. Universi-

dad Federal de Uberlândia, 2009

Uberlândia

Recuperar informaciones so-
bre el proceso de funciona-
miento de la Escuela Técni-
ca de Salud de la Universi-
dad Federal de Uberlândia

Documental

La representación del curso
técnico en enfermería en la
escuela de la Universidad

Federal de Uberlândia

La escuela está marcada
por un proceso de construc-
ción en que la formación no
se atiene solamente a una
práctica educacional pura-

mente técnica.

Caverni LMR. Escolas de nível mé-
dio de enfermagem: criação e des-
envolvimento em hospitais privado

modelo-referência da cidade de São
Paulo. Universidad Federal de São

Paulo, 2009

São Paulo

Comprender los factores de
influencias que motivaron la
creación de cursos de nivel

medio en hospitales privados
en São Paulo

Historia social

Historia del funcionamiento
de 7 escuelas privadas – Au-
xiliar de Enfermería y Técni-

co en enfermería en São
Paulo

Reconstrucción de la histo-
ria de la creación e instala-
ción de las escuelas de En-
fermería adjuntas a hospita-

les privados.

Caverni LMR, Sanna MC. Sec-
ondary Level Nursing Schools:

agreements and disagreements re-
garding the actions for their creation

and implementation. Rev Esc En-
ferm USP. 2012

São Paulo

Identificar los movimientos
que influenciaron la creación
de cursos de formación del
auxiliar y/o técnico en enfer-
mería en hospitales privados

de São Paulo

Historia social

Creación de la primera es-
cuela de auxiliar de enferme-

ría en hospital privado de
São Paulo.

La creación de los cursos en
las escuelas estudiadas tuvo

acciones comunes.

Oliari LP. A criação e a implantação
do curso técnico de enfermagem no
Instituto Federal de Santa Catarina
nos anos 2000. Universidad Federal

de Santa Catarina, 2016

Santa
Catarina

Comprender el proceso de
creación del curso Técnico

en enfermería en el Instituto
Federal de Santa Catarina

Historia social;
historia oral

temática

Creación e implantación del
Curso Técnico en Enferme-
ría en el Instituto Federal de

Santa Catarina

El curso surge para promo-
ver la oferta de formación
profesional en Enfermería.

El desarrollo económico y la expansión de las industrias
motivan la creación de una tercera categoría profesional de
Enfermería en Brasil

Esta categoría se creó desde el predominio de abordajes
presentados en siete publicaciones,  realizados entre los años
1977 y 2012 en los estados de São Paulo, Rio de Janeiro, San-
ta Catarina, Minas Gerais y Amapá, siendo tres trabajos Fin de
Máster,16-18 dos tesis doctorales19,20 y dos artículos de revistas
profesionales.21,22

Las publicaciones describieron las motivaciones y las rela-
ciones sociales, económicas y políticas que impulsaron las dis-
cusiones para la creación de una tercera categoría en la profe-
sión y consecuente apertura y funcionamiento de un curso téc-
nico para la formación de ese nuevo profesional, en función
del desarrollo económico de Brasil y en la expansión de las in-
dustrias; en la necesidad de mano de obra cualificada para tra-
bajar en nuevos sectores de expansión; y en la falta de profe-
sionales especializados  para actuar  en el  sector  de la  salud.
Además,  hicieron  hincapié  en  algunas  de  las  circunstancias
previas que justificaron la creación e implantación del curso
técnico en enfermería desde la década de 1960.

El contenido analizado permitió pensar y discutir cómo los
escenarios político,  económico y social brasileño influencia-
ron el área de Enfermería posibilitando la identificación de los
motivos para la creación de una tercera categoría profesional
en la Enfermería y de las primeras escuelas de nivel medio en
Enfermería en Brasil.

Las reformas de la educación movilizan representantes de
la enfermería brasileña a consolidar la presencia de una ter-
cera categoría profesional

Las seis publicaciones que compusieron la categoría cam-
bio de panorama de la educación son, en su mayoría, tres tra-
bajos fin de máster16-18 y dos tesis doctorales,19,20 elaboradas
entre los años 2005 y 2016. Solamente un artículo de revista22

abordó el panorama de la educación brasileña en la época. La
región sudeste de Brasil fue la predominante en publicaciones
sobre la trayectoria de la educación brasileña y sus reflejos en
la profesión de enfermería.

Esas  publicaciones abordaron  las  movilizaciones realiza-
das por representantes de Enfermería Brasileña para consoli-
dar la presencia de la profesión en el mercado de trabajo y en
la sociedad, utilizando como presupuestos las reformas de la
educación entre las décadas 1960 y 1970. En ese período ocu-
rrieron movimientos a favor del reconocimiento profesional de
enfermería en la sociedad, como algo fundamental para la ad-
ministración y organización del sector de salud, además de la
adquisición  del  título  de  profesional  de  nivel  superior  y  la
creación de una tercera categoría en la Enfermería. Además,
fue  posible notar  que,  esos  escenarios  fueron  determinantes
para la consolidación de la enfermería como profesión funda-
mental para el sector de salud.
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La creación de una tercera categoría profesional en la en-
fermería para asegurar la exclusividad del cuidado al pacien-
te

Fueron cinco las publicaciones que abordaron las discusio-
nes sobre la necesidad de creación de una nueva categoría de
nivel medio en Enfermería,  además de describir las circuns-
tancias para la implantación de esa nueva categoría en los es-
tados de São Paulo y Rio de Janeiro.

La predominancia  de  las  publicaciones  seleccionadas  en
esta categoría son tres trabajos fin de máster16-18 y dos tesis
doctorales,19,20 realizadas entre 2005 y 2016, en los estados de
São Paulo, Rio de Janeiro, Santa Catarina y Minas Gerais.

Se puso de manifiesto que, con las reformas de la educa-
ción en la época, hubo la necesidad de considerar la creación
de una tercera categoría en Enfermería para asegurar la exclu-
sividad del cuidado al paciente, que fuera realizado solamente
por representantes de esa profesión.

La mayoría de los resultados apuntan a que la propuesta
para la creación de una nueva categoría en Enfermería inter-
mediaria entre niveles de atención de salud y que prestaría so-
porte de enfermería  más cualificado,  además de eliminar  el
cuantitativo de trabajadores sin educación formal que actua-
ban en las instituciones de salud y desvalorizaba el trabajo en
enfermería.  Además,  fue  posible  identificar  el  movimiento
realizado en el sentido de favorecer la creación del Curso Téc-
nico de Enfermería.

Las primeras escuelas de Curso Técnico en Enfermería en
Brasil

Esta categoría temática se destacó entre las publicaciones
seleccionadas para análisis. Fueron ocho las que abordaron el
panorama de creación e implantación de los primeros cursos
técnicos en Enfermería en Brasil, permitiendo trazar una línea
del tiempo de las primeras escuelas en ofrecer este curso.

Las  publicaciones  que  describieron  los  primeros  cursos
técnicos de enfermería y sus primeras escuelas, en su mayoría,
son tres trabajos de fin de máster16-18 y dos tesis doctorales19,20

realizados en los estados de São Paulo, Rio de Janeiro, Santa
Catarina y Uberlândia.

La primera escuela en ofrecer el Curso de Técnico en En-
fermería en Brasil fue la Escuela de Enfermería Anna Nery
(EEAN), en Rio de Janeiro, en 1966, por medio del dictamen
171/66.16 La segunda escuela a abrir un Curso de Técnico en
Enfermería,  en ese mismo año 1966, fue Luiza de Marillac,
también en Rio de Janeiro, con el dictamen 224/66.16,17

Ya en São Paulo, la tercera escuela en Brasil en abrir un
Curso de Técnico en Enfermería fue Maria Pia Matarazzo, con
el proceso 302.806 del 29 de marzo de 1967, resolución 45/66
y  dictamen  871/69.16,19,21,23 Ese  curso  fue  ofrecido  entre  los
años 1967 y 1972.16,19-24

Las escuelas Carlos de Campos en São Paulo, São Camilo
y São Luís en Macapá, y Escuela Técnica de Salud (ESTES)
Uberlândia, comenzaron en 1973.16,20,22,23

La escuela  Casa  de  Salud  Santa  Marcelina  comenzó  en
1980 y el Hospital Israelita Albert Einstein en 2001, ambas en
São Paulo. El Colegio Coração de Jesus, en Santa Catarina,
inició el curso en 1990.18,19

Al analizar los estudios de esta revisión se nota que, los
cambios políticos, sociales y económicos en Brasil, entre las

décadas de 1940 y 1960, ejercieron gran influencia en las mo-
vilizaciones y en los cuestionamientos de la Enfermería brasi-
leña.4,16-19,20-22,26-30

En ese mismo período, mientras las enfermeras se preocu-
paban en  consolidar  la  Enfermería  como profesión  esencial
para el sector de salud, el gobierno federal empeñaba esfuer-
zos para incrementar la producción industrial y lidiar con la
crisis financiera.16-18,20 Por lo tanto, hubo la necesidad de una
reforma en la educación, lo que favoreció la creación del Téc-
nico en Enfermería.16-18,20,30-32

Consideraciones finales

Este estudio describió y analizó  la  producción  científica
nacional sobre la creación e implantación de cursos técnicos
de Enfermería en Brasil y los resultados demostraron la esca-
sez de publicaciones con esa temática.

La mayoría de los estudios identificados fueron realizados
entre los años 2005 y 2010, predominantemente en la región
Sudeste de Brasil.  Fue posible describir  la trayectoria  de la
Enfermería en la época, como su participación en debates para
la transformación de su situación ante la sociedad, a partir da
década de 1950.

Las  publicaciones  permitieron  analizar  los  desafíos  que
surgieron para contribuir con la Enfermería en la consolida-
ción de su espacio en el mercado de trabajo y en la mejora de
la calidad de enseñanza. Pero es importante destacar la necesi-
dad de más estudios sobre ese abordaje, pues todavía son po-
cos los que describieron el proceso de creación, implantación
y formación de la enseñanza de nivel medio en Enfermería.

De los resultados presentados, se puede afirmar que los es-
fuerzos realizados para la creación de una tercera categoría en
la Enfermería revelan la dedicación y persistencia de la comu-
nidad de Enfermería en conquistar su espacio en la sociedad,
estimulando futuras transformaciones en el  campo de actua-
ción de los cuidados con el paciente y en la educación formal
de nuevos enfermeros y técnicos de Enfermería.

Investigar sobre temas que preservan la memoria de la En-
fermería  contribuye  para  cualificar  la  profesión,  además  de
permitir un nuevo análisis de su actuación en el campo de tra-
bajo, bajo la perspectiva de la formación del profesional que
se inserta en el mercado de trabajo y en cómo él es percibido y
establecido en la sociedad actual.

Por medio de la descripción de los resultados fue posible
incorporar relevancia científica a los estudios históricos en la
Enfermería y así concluir que esos resultados son útiles para
futuras investigaciones sobre la trayectoria del técnico de En-
fermería en Brasil, además de permitir el reconocimiento del
esfuerzo de la Enfermería brasileña para poner en valor su tra-
bajo y espacio en la sociedad.
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