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Ficha de cadastro 

 

Tipo de entrevista: Temática  

 

Entrevistadores: Carla Brito Souza Ribeiro, Gabriela Carvalho e Rubens 

Ramos Ferreira, estudantes do curso Técnico em Museu da Escola Técnica 

Parque da Juventude. 

 

Instituição: Unidade de Ensino Médio e Técnico do Centro Paula Souza 

 

Levantamento de dados preliminares a entrevista:  

Em 2008, a professora Maria Lucia Mendes de Carvalho começou a 

organizar a Jornada comemorativa “Da alimentação à nutrição: 70 anos de 

educação profissional (1939 a 2009)”, e nesse mesmo ano, em dezembro 

contatou a família da professora Debble Smaira Pasotti, a sua sobrinha 

professora Rosana Smaíra na Etec Carlos de Campos, e ficou sabendo que 

está havia falecido um mês antes. A intenção era homenageá-la nesse 

evento, por isso entrou em contato com o engenheiro Júlio César Smaíra da 

Silva para homenageá-la em memória. Para realizar esse evento que incluiu 

uma exposição montada a partir do Arquivo Pessoal de Debble Smaíra 

Pasotti, doado pelo seu sobrinho aos cuidados da professora Maria Lucia 

Mendes de Carvalho. Para essa exposição contou-se com o apoio de 

estudantes do curso Técnico em Museu da Etec Parque da Juventude, 

conforme demonstram as fotografias a seguir: 
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Elaboração do roteiro da pesquisa: Maria Lucia Mendes de Carvalho 

 

Local da entrevista:  

Auditório da Etec Parque da Juventude durante a Jornada Comemorativa dos 

70 anos do curso Técnico em Nutrição e Dietética 

            

Data: 15 de maio de 2009 

 

+.Técnico de gravação: Rubens Ramos Ferreira 

 

Duração: 5 minutos e um segundo 

 

Número de vídeos: um 

 

Transcritora: Maria Lucia Mendes de Carvalho 

 

Número de páginas: 7 

 

Sinopse da entrevista 

Esta entrevista foi realizada durante as homenagens aos pioneiros do curso 

de “Auxiliares em Alimentação ou Dietistas” e que deu origem ao curso 

Técnico em Nutrição e Dietética. A entrevista aconteceu em 15 de maio de 

2009, e agora está sendo inclusa no do projeto “História Oral na Educação: 

memória do trabalho docente”, proposto pelo Grupo de Estudos e Pesquisas 

em Memórias e História da Educação Profissional, na Unidade de Ensino 

Médio e Técnico do Centro Paula Souza, a fim de promover a difusão dessa 

entrevista com sobrinho da professora Debble Smaíra Pasotti, o engenheiro 

Júlio César Smaíra da Silva. 
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Transcrição da entrevista 

 

Data da transcrição da entrevista: 06 de fevereiro de 2010 e encaminhada ao  

Engenheiro Júlio César Smaíra da Silva para avaliação. 

 

Transcrição: Maria Lucia Mendes de Carvalho 

JCSS: Eu morei com ela e depois me casei, eu com a minha mãe, inclusive. 
Eu sei que elas sempre estiveram juntas, elas se casaram, e sempre 
estiveram juntas. Então eu fui criado pelas duas.  
 
JCSS: Na parte profissional da tia, eu não sei nada, eu não sei. Vi os 
trabalhos dela e tudo, mas não participava. Minha tia já foi uma coisa um 
pouco diferente. Porque em 1930, quando ela se formou, não era normal uma 
mulher estudar. A mulher estava mais para fazer um curso leve e casar. 
Minha tia se formou, minha tia tem duas faculdades, e minha tia foi fazer 
curso nos Estados Unidos. Então minha tia, foi alguma coisa diferente para 
época, foi um pouco avançada para a época. 
 
JCSS: Então era de uma integridade, nem se falava, porque ela queria era 
certo. O apelido dela, a gente chamava em casa de brigadeiro. O que ela 
exigia, ela chegava e impunha respeito no ambiente. Uma pessoa que apesar 
de bem austera e tudo, deixou uma saudade tremenda.  
 
JCSS: Porque o que ela se envolvia, isso eu estou falando em termos de 
família, ajudou todo mundo. Olha ela era família ao extremo. E os cursos dela 
e a “alimentação e nutrição”, isso era ela, isso era a vida dela. Tanto que tudo 
o que ela fez na vida nesse campo, ela tinha guardado. Tudo papel por papel, 
que eu passei a diante. Tem coisa que eu não sabia. Depois que eu comecei 
a pegar as coisas dela, depois que ela faleceu, eu não sabia que ela tinha 
feito tudo isso, e fez, então é uma pessoa que batalhou, batalhou muito. Eu 
falo mesmo para ela: o curso existe por sua causa, existe mesmo. Existe 



 

5 
 

mesmo, por causa do Dr. Pompêo, da Dra. Neide, por elas. Porque era a vida 
dela, e foi até o fim. Então isso é o que eu sei do curso, do que ela fazia. 
 
JCSS: Dentro de casa não se pode falar um aí da minha tia. Porque olha, foi 
uma pessoa extraordinária. O que ela pode ajudar, ela ajudou; quando em 
doença, em festa, em tudo. Ela que gostava de organizar festas para todo 
mundo, para os aniversários de todos na família. Sempre foi assim, isso era 
ela. Então, é isso que eu posso falar da minha tia, uma pessoa que deixa 
saudade. É isso que eu sei dela. 
 
E: O Sr considera que ela recebe o reconhecimento por esse pioneirismo na 
área da nutrição? 
 
JCSS: Olha, entre essas pessoas que estão aqui, eu estou vendo que eles 
reconheceram, eles reconhecem quem é ela. Eu novamente falo isso, eu não 
sabia que ela era tudo isso, mas quando eu comecei a ver papéis, poxa ela 
realmente batalhou por isso, eu estou vendo que as pessoas reconhecem. 
Por isso que eu agradeci. Até por sinal, eu fiquei emocionado, eu achei sei lá, 
me emocionou eles lembrarem, dela, e como fala a minha esposa, me 
emocionou: lembrarem dela, depois de morta. Eu acho que ela é reconhecida 
sim, no meio, ela é. Eles sabem quem foi ela. Acho que logicamente eles 
sabem quem foi ela, mais do que na família, na família a gente sabe quem foi 
ela. No meio profissional, ela é reconhecida. Então por isso eu agradeci, 
realmente, eu fiquei emocionado mesmo. 
 
JCSS: Então minha tia era essa pessoa, como eu falei. Você olhava para ela, 
primeiro, você tinha essa impressão, ela vinha e você baixava a cabeça. Mas 
depois, conversava, era de uma inteligência a qualquer prova, ela falava de 
qualquer assunto, de qualquer área, dava opiniões, era gostoso falar com ela.  
 
JCSS: É isso que eu posso falar dela. 
 

 

Descritores 

Auxiliares em Alimentação 

Dietistas 

Nutrição 

Nutricionistas 

Técnico em Nutrição e Dietética 

Técnico em Dietética 

Educação Doméstica 

Jornada “Da alimentação à nutrição: 70 anos do curso Técnico em Nutrição e 

Dietética” 
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Neide Gaudenci de Sá 

Francisco Pompêo do Amaral 

Debble Smaíra Pasotti 

Etec Carlos de Campos 

 

Dados Biográficos da Entrevistada 

 

Eng.Júlio César Smaíra da Silva durante a entrevista em 15 de maio de 2009. 

 

Dados Biográficos dos Entrevistadores 

  

  

Carla Brito Souza Ribeiro, Gabriela Carvalho e Rubens Ramos Ferreira, 

estudantes (E) do curso Técnico em Museu da Escola Técnica Parque da 

Juventude, que realizaram as entrevistas.com os professores que atuaram 

nos cursos de Auxiliares em Alimentação e derivados destes, na Escola 

Técnica Estadual Carlos de Campos.  
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Maria Lucia Mendes de Carvalho – Mestre em Engenharia Química (EPUSP, 

1988). Engenheira Agrícola (FEAGRIUNICAMP, 1980), Bacharel em Química 

(IQUSP, 1980) e Licenciada em Química (FEUSP,1981). Atuou em Centros 

de Pesquisas de Indústrias Químicas: Rhodia, Aquatec e Oxiteno, como 

pesquisadora, e posteriormente, gerente de pesquisa e desenvolvimento 

(1981 a 1995). É professora coordenadora de projetos no Centro Paula 

Souza, e coordenadora dos grupos de estudos e pesquisas GEPESAN e 

GEPEMHEP.  

 

Anexo (esse documento é sigiloso e não ficará aberto online ao público): 

Carta de Cessão dos Direitos Autorais e uso de Imagem 

 


